Dobra praxe v
deinstitucionalizaci

Jak si klienti zvolili sluzby po transformaci ustavu Svojsice
a jakou potrebovali podporu

Radka Cebisova, Centrum komunitnich sluzeb Pro Zivot



Cerven 2019 — Domov Svojsice
NA ZACATKU ZMENY

Domov se zvlastnim rezimem Chranéné bydleni
barokni zamek ve Svojsicich u Kolin bytovka ve Svojsicich u Kolma
92 obyvatel 16 obyvatel B R




rok 2024 Centrum komupitm’ch sluzeb Pro zivot-
pomysiné NA KONCI ZMENY, ale jinak stale v

procesu zmen...
CESKY BROD

Chranéna bydleni

3 rodinné domy

* v pronajmu od soukromeho
vlastnika

13 obyvatel

PRAHA

Chranéna bydleni

15 byt(

* v béznych bytovych domech

* v pronajmu od hl. mésta Prahy
« V6MC

29 obyvatel

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

rodinny dim v majetku poskytovatele
* 5bytd
8 obyvatel

KOLIN

Chranéna bydleni

rodinny diim

* v pronajmu od soukromého vlastnika
3 byty

* v béiném bytovém domé

e v pronajmu od soukromého vlastnika,

18 obyvatel

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim

rodinny dlim
* v pronajmu od soukromého vlastnika
* 2 domacnosti

8 obyvatel



Pripravna faze na zmeénu

Mapovani, jak lidé Zili pfed | Zavedeni moznosti, které ,bézny Posilovani:
piichodem do Svoijsic Zivot” mimo instituci pfinasi .
. Zaméstnani. vzdalini . Ig@ivdqdengirozhodovéniseo - EX|5tE|:|Ce°
’ eznych vécech vilastni vule
* Konitky/zaliby ‘ - co budu jist ﬂprezemace
* Traveni Casu (bézny - co si oblecuy, ... vlastni vile
vsedni/vikendovy den) o
+ Oblibena mista + Péte o své zdravi - Rozhodovani
e Oblibené &innosti * Prehled o svych financich €
e Péce o domacnost - Planovani

Dulezité lidé

, e Zameéstnani
Zdroje

* Realizace ruznych konicku
* Planovani si svého casu
e Dalsi vzdélavani




Planovaci schlizky — pro
zorientovani se ve svém zivoteé

* co chci
* co potrebuji

e co mohu

Vyhodnocovani miry potrebné podpory

(pomoci nastroje SIS)

» zapojeni/prizvani dllezitych lidi (blizci,
rodina, opatrovnik)




Zjistovani predstav stran bydleni

KDE bych chtél/chtéla zit?

* Planovaci schtizky + schtizky k SIS
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Podpora motivace lidi ke zméne

* Organizace akci, kde lidé méli moznost potkavat se s lidmi, kteri maji
jiz ,zménu” za sebou

* Nékolik velkoplosSnych informacnich plakatt/baner

* Rozhovory o ,,bézném zivoté“ pri sledovani oblibenych poradu s
ustrednim tématem , bézny zivot”

e Podpora navstév lidi v novych domech/bytech

* Peer konzultace s klientkou, ktera byla soucasti transformacniho
tymu



Nabidka moznosti ,zméeny“ruznymi formami

* Videoprohlidka ¢i fotografie bytu/domu

* Mapa mista, kde dim/byt je, véetné prizkumu moznosti, které misto
k Zivotu nabizi (dostupnost obchodu, kulturniho vyziti/obcanska
vybavenost,...)

* Video z mista, kde dim/byt je
* Prehled vybavenosti bytu
e Osobni ndvstéva v domé/byté

* Profil pracovniho tymu, ktery v konkrétnim miste lidem poskytuje
podporu

* Popis prubéhu zajisténi podpory



Faktory ovlivaujici proces volby

* Mira potrebné podpory v oblasti rozhodovani

* Mira potrebné podpory v oblasti komunikace

* Mira vnitfni motivace

e Osobni zivotni zkuSsenost s zivotem v bézném prostredi

» Délka Zivota straveného v institucionalizovaném prostredi/ v obci SvojSice
 vztahy mimo/v instituci a jejich funkénost + kde ti lidé ziji
» Existence mista ,kde mi bylo dobre/Spatnée”

* Misto, odkud jsem do Svojsic prisel/rodné mésto

* Slozeni pracovniho tymu z jiz znamych zaméstnancl

* Postoje/predstavy blizkych/rodin/opatrovniku

e Obavy z neuspéechu



Trvala bydlisté lidi v r. 2019 Trvala bydlisté lidi pred prichodem do
Svojsic

=

=Praha = SvojSice = jiné mésto ve stredodeském kraji = Praha = Stredoesky kraj = jiny kraj



Dékuji za pozornost
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