Podpora samostatného bydleni
neboli PSB

Konference v Karlovych Varech,
17.fijna 2017

Pavla Baxova, Rytmus



S ¢im je PSB spjato?

* s deinstitucionalizaci, tj. procesem
nahrazovani institucionalnich = dstavnich
socialnich sluzeb a ustavni péce komunitnimi
sluzbami

e s predchazenim institucionalizace =
umistovanim lidi do ustav(

* s naplfiovanim Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postizenim, konkr. cl. 19
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Pocty, Cisla, lide,
deinstitucionalizace!

DOZP 15 925 11 997
DZR 3 668 16 856
CHB 1 885 3 660
PSB 95 938

101 243 577 582 734 832 938



HMoravsko-
slersky



PSB

* je terénni sluzba, ktera je poskytovana v tzv.
prirozeném prostredi uzivatele

* v byte, ktery ¢lovék vlastni nebo si jej
pronajima

* lidem, kteri maji snizenou sobéstacnost z
duvodu zdravotniho postizeni nebo

chronického onemocnéni a potrebuji pomoc
jiného cloveka



Cilem PSB je

 umoznit dospelym lidem se zdravotnim
postizenim zit ve vlastni domacnosti a zvladat
naroky samostatného bydleni

* umoznit lidem vyuzivat prilezitosti, které skyta
mistni komunita — pomoci spoluprace s
dalSimi sluzbami, které pomohou resit
nepriznivou situaci uzivatelu sluzby



Potreby lidi se zdravotnim postizenim,
na které PSB reaguje — oblasti podpory

* péce o domacnost
* planovani a hospodareni s penézi
* podpora pri vyrizovani béznych zalezitosti

e prirozhodovani (u cilové skupiny lidé s mentalnim
oostizenim)- kdy, jak se stravovat, co si nakoupit

* péci o zdravi a o svou osobu

* komunikaci a rozvijeni n. navazovani vztahu
* seberealizaci (prace, traveni volného cCasu)
e socialni zaclenéni




Typy €innosti v PSB?

e prima prace s uzivatelem (prima podpora clovéka
— je pritomen)

e Cinnosti ve prospéch cloveka, primo souvisi s jeho
podporou, ale mohou probéhnout i bez jeho
pritomnosti (vyjednavani s urady, |ékari)

 dalsi ¢innosti souvisejici primo s poskytovanim
sluzby, ale celkove souvisi s kvalitou poskytované
sluzby (supervize, skoleni)



Rytmus a Karlovarsky kraj

* ,subdodavatel’ organizace Instand v ramci
projektu Poskytovani socialnich sluzeb v KV
kraji, které jsou dostupné a kvalitni z pohledu
uzivatele v roce 2010 (podporované
zameéstnavani)

* nasledné PSB — zakazka kraje



Kdo tvori tym ,,rytmusiho® PSB v KV
kraji?

socialni pracovnice jako vedouci tymu
case manazeri (6-7 uzivatelu sluzby)
socialni pracovnice pro komunitni praci

asistenti



S kym PSB spolupracuje?

DOZP

verejni opatrovnici

opatrovnici jako clenové rodiny
urady

soudy

skoly

|ékari, vC. ustavnich

dalsi sluzby — socialni i bézné verejné
sousedi

prodavaci



Jak to vypada s financni narocnosti
sluzby?

* rozpeti mezi 200 az 12 200 K¢, podle poctu
hodin poskytnuté asistence

e vyjimky — slozita situace zpUusobena
zhorsenym zdravotnim stavem - pouze do
vyse prispevku na péci



Kdo muze sluzbu PSB vyuzivat?

- Cloveék, ktery chce bydlet
samostatne

- ma k dispozici financni prostredky
- vvhodou je, kdyz ma byt



Dékuji za pozornost. Praci Cest.



