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Slezska diakonie

ZaloZena 1990 jako nestatni neziskova
organizace

Osoby se zdravotnim
zvevyhodnénim

113 registrovanych socialnich sluzeb
1200 zaméstnancu

.. o @ Ambulantni - pocet klientii - 573
10 500 uzivatelu @ Pobytove - pocet klientii - 204 .

Terénnl - pocet Klientd - 374

Sluzby:

Domav pro asoby se

Podporujeme: Crininé bl
- osoby se zdravotnim znevyhodnénim

- osoby s duSevnim onemocnénim

- psoby bez domova

- seniory

- rodiny s détmi -
- mladé lidi
- osoby se zavislosti

- dalSi osoby v nepfiznivé socidlni
situaci




Pusobime v Moravskoslezském kraji a Jihomoravském
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Transformace v Moravskoslezském kraji

*2008:

KONCEPCE KVALITY SOCIALNI{CH SLUZEB V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI
(vCetné transformace pobytovych socialnich sluzeb)

* Cil transformace: Cilem transformace je jednoznaCné smerovani k
poskytovdni socidlnich sluzeb dosazitelnych v pfirozeném misté a
Case vSem, kdo je potfebuji. DUraz je kladeny na spoleéné souZiti
vSech lidi bez vyjimky. Nepripustnd je segregace a soustredeni lidi se
zdravotnim postizenim do jedné dané lokality a navic bez uzkého

propojeni s mistnim spoleCenstvim.
@ Moravskoslezsky
kraj




Jak vznikala a funguje sit’ komunitni
podpory

* Transformace velkych Ustavnich zarizeni (transformacCni plany) — mala
komunitni zafizeni i terénni a ambulantni sluzby — prispévkové
organizace kraje i nestatni neziskové organizace

» Zajisteni koncepcCni politické podpory i financovani — Odbor socialnich
veci jako nositel myslenky

* VyuZziti evropskych fondu na investicni projekty i projekty pro
zajiSténi metodické podpory, vzdélavani zaméstnancu, provoz
navaznych socialnich sluzeb (Individualni projekty kraje)

* ANALYZA — VYHODNOCEN{ — TRANSFORMACNI PLANY —
DOSTUPNOST TERENNICH A AMBULANTNICH SLUZEB



Sit komunitnich sluzeb

* OpouSténi stavajicich objektu, pfechodné jejich
humanizace

* Navaznost na nové pobytové socidlni sluzby — nov3d
chranena bydleni a nizkokapacitni DOZP

* Problematika osob naroCnych na pécCi Ci s c
naroCnym na péci

* Téma normality Zivota

» VZDELAVANI — PRACE — VOLNY CAS — BYDLEN|=
SOCIALNI VAZBY

* Velky objem vzdélavacich aktivit pro transformujici se
zalizeni i pro nové komunitni sluzby



Ambulantni sluzby pohledem Slezské
diakonie

vV v v

* Denni stacionare pro dospélé s t€zSim zdravotnim znevyhodnénim

* Transformace dennich stacionaru pro déti — vétSi role Skolstvi,
individualne zacilena podpora rodin s détmi s postizenim v rdmci
socialné aktivizaCnich sluzeb — dUraz na terénni podporu

* Specifické metody prace — napr. Open Therapy of Autism

* Sociadlné terapeutické dilny v novych regionech



Terénni sluzby

* Velky rozvoj sluZeb socialni rehabilitace pro osoby s menta
postizenim, nasledné také pro osoby s dusevnim Onemocnem

navaznosti na reformu psychiatrické péce /\>

* Podpora samostatného bydleni W - .
3
* Posileni kapacit rané péce + Neformdlni sdruzeni ram'/c MSK \’@

» Aktudlné posilovani kapacit osobni asistence a odleh@vauch stluzeb



Dalsi aktivity a projekty (vC. inovativnich)

* Individudlni projekty kraje, napr. job coachové v pobytovych sluzbach,
metodickd podpora a konzultace, dotaCni programy MSK podporujici

* Metodiky podpofené MSK k pfechodovym planum, k zaméstnavani, k
zastupovani apod.

* VVznik socialnich podniku &i uplatnéni metody podporovaného zaméstnavani
* Metodickeé platformy ve Slezské diakonii
* Prace s verejnosti k tématu transformace pobytovych socialnich sluzeb

* Tranzitni program ve Slezské diakonii — prechod osob ze Skoly do
dospelackého zivota - planovani zamerené na Cloveka (Mapa, Cesta)

* Posilovani multidisciplinarni spoluprace- nové MD tymy v oblasti duSevniho
zdravi



Pan Kamil

Sen se stal skuteénosti

Jmenuji se Kamil a narodil jsem se v Ceském Téginé. Tam jsem il s rodiéi a dvé-
ma sestrami. V détstvi se mij Zivot ale obratil naruby, protoze jsem utrpél dva tézké
turazy. Bylo to v 10 letech, kdy mé srazilo auto.

Najednou jsem se stal osobou se zdravotnim postizenim a zaéal jsem vyuzivat
tehdy dostupné socialni sluzby a feknu vam — nebylo jich mélo. Na zacatku go. let
jsem dochazel do denniho stacionate. Asi v mych 20 letech jsem se ocitl v prvnim
pobytovém zafizeni a o dva roky pozdéji pak v domové pro osoby se zdravotnim
postizenim. Mé putovéni pokracovalo, kdyz mne moje rodina premistila do inte-
grovaného socidlniho dstavu. Nasledovala dalsi pobytova sluzba v jiném mésté,
Pracoval jsem na sobé, zdokonaloval své dovednosti. Proto se mi podafilo dostat
do chranéného bydleni. Tohle bydleni bylo jiné. Byt umistény v centru mésta mezi
paneldky. Par uzivatel, Zadni pracovnici. Mél jsem tak vétsi prilezitost pfipravit se
na zeela samostatny Zivot, ke kterému jsem vizdycky sméfoval.

Rodina mi v té dobé nebyla velkou oporou a branila mi v mém snu z obavy, Ze ne-
uspéji. Pral jsem si bydlet ve svém a pracovat. Nebdl jsem se toho, védél jsem, ze
na to nebudu sam, ze mam podporu pracovnikil a Ze mizu vyuzit terénni sociilni
sluzby. Rozhodl jsem se k zdsadnimu kroku — zménit opatrovnika, kterym byla
doposud maminka. Pfedstavte si, Ze mi soud vyhovél! Novy vefejny opatrovnik mé
podpofil v tom, co jsem si pral. Myslim, Ze to bylo tim, Ze jsem si Sel za svym, véfil si
a makal na sobé.

V roce 2015 jsem zadal spolupracovat s terénni sluzbou — socialni rehabilitaci,
ktera se na zapojovini do béZného Zivota zaméfuje. V roce 2016 jsem se pfestého-
val do najemniho bytu. Miij sen — vést sviij Zivot podle sebe — se zacal napliovat.
S podporou sluzby jsem si zafidil novou domacnost a postupné se ji nauéil vést. Tré-
novali jsme nakupovini a vyfizovani riznych véci. Prosté viechno, co k Zivotu patii.
A to se tykalo i prace. Mél jsem podporu pfi jejim hledéni 1 pfi nasledném zapracova-
ni, abych uspél. Vysledkem je to, Ze uZ vice nez 4 roky roznasim letaky do schranek.

Tu praci mam rad a slu3né si vydélam!

Takovou tfednickou na dortu byl ast mij zajem o navraceni svépravnosti. To, Ze se
mi to miize povést, mi fikali ze viech stran, a proto byl v roce 2018 opatrovnikem po-
dan tento navrh k soudu. A jak myslite, Ze to dopadlo? — No ano, soudni fizeni jsem
v pili roku 2019 vyhral! Nebyl jsem v tom sam, vefejny opatrovnik a sluzba socidlni
rehabilitace bojovali u soudu se mnou.

Tak a ted mi dovolte, abych se vam znovu predstavil, tentokrat jinak, nové a ra-
dostnéji. Jmenuji se Kamil a Ziju v podndjmu, mam zafizenou a fungujici doméc-
nost, mam stalou praci, mam plnou svépravnost, mam kolem sebe lidi, na které
se muzu obratit a spolehnout. A jak mdj pfibéh pokraéuje dal? Pofad vyuZivam
podporu sluzby socialni rehabilitace a sméfuji... k uplnému osamostatnéni bez
podpory socialni sluzby.

Z vypravéni s panem Kamilem zpracoval tym strediska
Slezské diakonie RUT Frydek-Mistek, socidini rehabilitace

Zdroj: Slezska diakonie, Publikace 30 Promén



Dékuji za pozornost a preji krasné jarni dny!
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